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Jeu pop – Question 4 La planification et la tenue d’un budget

La tenue d’un budget, c’est. . .
• une façon organisée de gérer son argent
• un tableau montrant d’où vient et où va votre 

argent
Pourquoi tenir un budget?
• Atteindre des objectifs à court et à long terme
• Obtenir un tableau clair de la 

situation actuelle et de 
celle où l’on va

• Avoir la tranquillité d’esprit

Voyez comment vos 
attentes à l’égard de 
votre niveau de vie 
futur correspondent au  
revenu que vous 
prévoyez.

Un budget qui donne l’heure juste Épargner

Ne pas dépenser tout son argent
• Mettre de l’argent de côté pour ses besoins futurs

Moyens d’épargner
• Se payer en premier

• Épargner la première tranche de 10 % du revenu net

• Réduire les dépenses sur ses « désirs »

• Faire fructifier son argent



Faire fructifier son argent
Gagner de l’intérêt

• Un compte d’épargne est un investissement simple
• Une banque verse de l’intérêt sur l’argent que vous déposez 

dans un compte d’épargne ou un dépôt à terme
• Le site Web de l’ACFC compare les taux d’intérêt 

(www.acfc.gc.ca).
• Compte d’épargne libre d’impôt
• Obligation d’épargne du Canada (OEC)

Croissance de la valeur 
• La valeur de certains investissements peut croître
• Par ex. : actions, fonds communs de placement, propriété

Intérêt composé
• Intérêt versé sur le dépôt initial, majoré de l’intérêt gagné
• Par ex. :

Année Solde Intérêt Solde de
d’ouverture (3 % par an) clôture

1 3 000 $ 91 $ 3 091 $
2 3 091 $ 94 $ 3 185 $
3 3 185 $ 97 $ 3 282 $
4 3 282 $ 99 $ 3 381 $
5 3 381 $ 103 $ 3 484 $

L’épargne s’accumule

Épargner ou dépenser
Sasha - épargnant Sydney - dépensier
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Institutions financières

Banques, coopératives de crédit, sociétés de fiducie
Variété de services 

• Comptes à l’intention des étudiants

• Prêts aux étudiants

• Services de carte

• Investissements

• Etc.

Variété de frais et de coûts
• Frais par service

• Frais mensuels

Comparer les services bancaires
Trouvez une banque qui répond à vos besoins

• Emplacements pratiques (succursales et GAB)

• Heures d’ouverture (en personne, par téléphone, en ligne)

• Tarification

• Taux d’intérêt (versés et imputés)

Vérifiez les comptes spéciaux à l’intention des jeunes et des 
étudiants

• Peuvent être assortis de frais réduits et de services spéciaux



Prêts sur salaire et encaissement de chèques

Tenez compte du coût de ces services

Au besoin, parlez à un conseiller en crédit 

Le financement d’une voiture d’occasion
Coût 6 000 $

Vous avez 2 000 $

Vous empruntez 4 000 $ à 10 % pendant 4 ans

Vos versements sont de 101,45 $ par mois pendant 4 ans

Total de l’intérêt 869,60 $

Coût total : 6 869,60 $

Le crédit et les emprunts

Comparer les taux

Le financement d’une voiture d’occasion
à 10 % à 5 %

Coût 6 000 $ 6 000 $

Vous avez 2 000 $ 2 000 $

Vous empruntez 4 000 $ 4 000 $

Vos versements sont de 101,45 $ 92,12 $

Total de l’intérêt 869,60 $ 421,76 $

Coût total : 6 869,60 $ 6 421,76 $

Vous épargnez 447,84 $

Les cartes de crédit

Un outil de paiement
• Facile à utiliser, largement accepté

• Facile à obtenir

• Offre souvent un délai de grâce

• Autres options d’emprunt à long terme

Intérêt et frais

Achat versus avance en espèces
Remboursement de la totalité du solde
Comparer 

• Comparer les cartes à l’adresse www.laclikeconomik.ca

Prêts aux étudiants

Savoir combien vous aurez besoin

Explorer toutes les options

• Bourses

• Épargne et autres biens

• Travail

Comprendre les conditions d’un prêt

www.cibletudes.ca

Le crédit et l’endettement

Le crédit peut être bon ou mauvais
• Cela dépend de vos objectifs et de votre situation financière
• Utilisez le crédit de façon judicieuse pour atteindre vos 

objectifs
Comparez 

• Les taux, les versements et le coût total
• Les taux annuels en pourcentage (TAP)
• Tenez compte de l’ensemble de l’offre

Remboursez vos dettes avant tout



Établir de bons antécédents de crédit

Pour ce faire, il importe d’utiliser judicieusement le crédit. 

À FAIRE :
• Payer ses factures à temps

• Payer le montant minimal

• Vérifier ses comptes afin de s’assurer qu’il n’y a pas d’erreurs

À NE PAS FAIRE :

• Utiliser du crédit que vous ne comprenez pas

• Attendre avant de signaler les problèmes

• Dépasser sa limite de crédit

Garder son argent en sécurité

Les cinq grands méchants

Fraude par avance de fonds
• Envoi de votre information bancaire pour recevoir 

de l’argent

Fraude par versement excédentaire
• Encaissement d’un chèque pour quelqu’un d’autre

Hameçonnage 
• Courriel ou site Web frauduleux

Hameçonnage vocal
• Message vocal ou « alerte » de sécurité par courriel frauduleux

Fraude par télémarketing
• Appel téléphonique demandant de l’information ou de l’argent

Vol d’identité
Quelqu’un s’empare de vos renseignements personnels et prétend être           
vous-même

• Au téléphone, en ligne et en personne

• Réseau social (MySpace, Facebook, etc.)

Que pouvez-vous faire?
• Assurez la confidentialité de vos renseignements personnels

• Gardez vos pièces d’identité en sécurité

• Ne divulguez pas vos mots de passe ou vos NIP (pas même à vos amis)

• Changez souvent vos mots de passe et vos NIP

• Surveillez vos comptes et signalez toute transaction douteuse

Résoudre les problèmes avec votre banque

C’est votre argent, donc…

Choisissez vos objectifs et travaillez pour les 
atteindre

Tenez un budget pour gérer votre argent

Épargnez et faites fructifier votre argent grâce à
l’intérêt composé

Utilisez judicieusement le crédit

Protégez votre argent

Pour obtenir plus d’information
Association des banquiers canadiens

• VotreArgent : www.votreargent.cba.ca



Pour obtenir plus d’information
Agence de la consommation en matière financière du Canada
• www.laclikeconomik.ca
• www.laclikeconomik.ca/lazone

LA ZONE est une initiative conjointe de l’Agence de la consommation 
en matière financière du Canada et de la Commission des valeurs 
mobilières de la Colombie-Britannique 


